
日程　 平成24年7月1日（日）
コース 近鉄天理駅→石上神社→崇神天皇陵→景行天皇陵→檜原神社→狭井神社→大神神社→金屋の石仏→近鉄桜井駅　（約18ｋｍ）

着 発 場所 電車乗換案内
阪急組 7:14 阪急塚口 梅田まで220円

7:26 － 阪急梅田
－ 7:38 ＪＲ大阪 鶴橋まで170円　ＪＲ大阪環状線（外回り）京橋・鶴橋方面
7:54 7:59 JR・近鉄鶴橋 天理まで610円　近鉄奈良線快速急行・近鉄奈良行
8:23 8:27 近鉄大和西大寺 近鉄橿原線
8:47 近鉄天理

JR組 7:22 ＪＲ尼崎 鶴橋まで290円　JR東海道本線新快速・長浜行
7:28 7:34 ＪＲ大阪 ＪＲ大阪環状線（外回り）京橋・鶴橋方面
7:50 7:59 JR・近鉄鶴橋 天理まで610円　近鉄奈良線快速急行・近鉄奈良行
8:23 8:27 近鉄大和西大寺 近鉄橿原線
8:47 近鉄天理

阪神組 7:37 阪神尼崎 天理まで990円　阪神なんば線快速急行・近鉄奈良行
8:23 8:27 近鉄大和西大寺 近鉄橿原線
8:47 近鉄天理

距離 着 発 場所 備考 WC リタイアポイント

集合・出発 9:00 9:20 田井庄池公園
ＪＲ天理駅西側、近鉄天理駅南側　※ここで着替えます。
準備体操の後、出発（※WC広くてきれいです。）

◎

9:35 9:35 天理教本部前 商店街を抜けて広い道路を走ります。 ×
2.5km 9:55 9:55 石上神社 これより東海自然歩道（山の辺の道）に入ります。 ○
3.9km 9:55 永久寺跡 この後、石畳の急坂を下ります。
3.9km 10:10 10:20 峠の茶屋 休憩（１０分）　ここまで少し上りです。 ○
3.9km 夜都伎神社
3.9km 10:20 竹之内環濠集落付近 ※WCは非水洗ですが、紙もありきれいです。 ○
7.0km 10:50 10:50 念仏寺 周りは広い墓地です。 ×
7.0km 11:00 11:00 長岳寺 関西花の寺第19番。　リタイアは右折 ○ ＪＲ柳本駅まで1.2km
7.0km 11:00 11:10 トレイルセンター青垣 休憩（１０分）　無料のお茶サービスあります。 ◎
8.4km 11:15 11:15 崇神天皇陵 多少アップダウンあります。休憩所（ベンチ）あります。※WCは広くきれいです。 ◎
8.8km 11:30 11:30 景行天皇陵 ×
8.8km 11:30 相撲神社
13.2km 12:10 12:40 檜原神社 昼食（30分）　リタイアは右折 × ＪＲ巻向駅まで1.0km
13.2km 12:45 12:45 玄賓庵 ※WCはきれいです。 ◎
14.5km 12:55 13:00 狭井神社着 休憩（５分）　水（御神水）が飲めます。 ○
14.7km 13:05 13:05 大神神社着 リタイアは右折 ◎ ＪＲ三輪駅まで0.5km
15.1km 13:10 13:10 平等寺
15.4km 13:20 13:20 金屋の石仏 ×
16.1km 13:30 13:30 大和川 山の辺の道終点 ×
17.8km 13:50 14:00 ＪＲ・近鉄桜井駅 ゴール！　駅南側にて解散。お疲れ様でした。 ◎

012分/km ※リタイアポイントは、いずれもＪＲまほろば線をご利用ください。

オプション
21.7km 14:40 15:40 あすかの湯 入浴（飲食もできます）

※予定時間が前後する場合があります。また、状況により昼食場所や休憩時間などが異なることがあります。予めご了承ください。

山の辺の道マラニック　タイム・テーブル


