
日程　
コース

予定時間 所要時間 距離 場所 WC リタイアポイント
7:45 ＪＲ大阪駅発 ＪＲ環状線外回り（近鉄鶴橋乗換で天理までの乗り継ぎ切符をご購入ください。）
8:00 0:15 ＪＲ鶴橋駅着 近鉄線乗換
8:10 近鉄鶴橋駅発 奈良行き快速急行
8:33 0:23 近鉄大和西大寺駅着 橿原線へ乗換（平端経由、天理行きへ乗車）
8:39 近鉄大和西大寺駅発
8:55 0:16 近鉄天理駅着 ◎

7:33 ＪＲ大阪駅発 関空快速にて天王寺まで
7:50 0:17 ＪＲ天王寺駅着 大和路線区間快速へ乗換（王寺経由）
7:57 ＪＲ天王寺駅発
8:28 0:31 ＪＲ奈良駅着 桜井線へ乗換
8:36 ＪＲ奈良駅発
8:49 0:13 ＪＲ天理駅着 ◎

9:00 集合 田井庄池公園 ＪＲ天理駅西側、近鉄天理駅南側　※ここで着替えます。
9:30 0:30 出発 　　　〃 準備体操の後、出発（※WC広くきれいです。）
9:45 0:15 天理教本部前 ※ここまで徒歩　（少し先にローソンがあります。） ×
10:00 0:15 ２．２Ｋ 石上神社 これより東海自然歩道（山の辺の道）に入ります。 ○
10:20 0:20 ３．６Ｋ 峠の茶屋着 休憩（１０分）　ここまで少し上りです。
10:30 0:10 峠の茶屋発
10:30 竹之内環濠集落付近 ※WCは非水洗ですが、紙もありきれいです。 ○
10:30 ５Ｋ ×
10:30 ５．６Ｋ リタイアは右折　※少し先にWCあり ○ ＪＲ長柄駅まで１．２Ｋ（総行程６．８Ｋ）
10:30 念仏寺 水道あり。近くに１００円の自販機があります。 × １１：３０発（桜井まで２００円、１１分）
10:30 中山観音堂付近 ※WCは水洗できれいです。 ◎
10:30 ７．０Ｋ 長岳寺付近 リタイアは右折 ○ ＪＲ柳本駅まで１．２Ｋ（総行程８．２Ｋ）
11:10 0:40 ７．５Ｋ 崇神天皇陵 多少アップダウンあります（＾＾；　 × １１：３３，１２：０１発（１８０円、８分）
11:20 0:10 休憩（１０分）　休憩所（ベンチ）あります。※WCは広くきれいです。 ◎
11:30 0:10 ８．３Ｋ 景行天皇陵 ×
11:30 ９．０Ｋ リタイアは右折　※少し先にWCあり × ＪＲ巻向駅まで１．０Ｋ（総行程１０Ｋ）
11:30 １０Ｋ 少し上りあり ○ １２：０３，１２：３６発（１８０円、６分）
11:50 0:20 １０．４Ｋ 檜原神社 ×

玄賓庵 ※WCはきれいです。 ◎
12:00 0:10 １１．６Ｋ 狭井神社着 休憩（１０分）　水（御神水）が飲めます。 ○
12:10 0:10 １１．８Ｋ 大神神社着 休憩（１０分）　リタイアは右折 ＪＲ三輪駅まで０．５Ｋ（総行程１２．３Ｋ）
12:20 0:10 大神神社発 １２：３９，１３：０６発（１４０円、３分）
12:20 １２．３Ｋ 金屋の石仏 ○
12:35 0:15 １３．４Ｋ 大和川 山の辺の道終点 ×
12:45 0:10 １４．５Ｋ ＪＲ・近鉄桜井駅 着替えた後、駅周辺で昼食 ◎

交通

ＪＲ桜井駅　０７４４－４２－２８０６
近鉄桜井駅　０７４４－４２－３０７７

※「所要時間」は、その時点までに要する時間の目安を記してあります。 近鉄タクシー０７４２－２３－１１８１

帰り：ＪＲ・近鉄桜井（急行３４分）→近鉄鶴橋→ＪＲ鶴橋（環状内回り１５分）→ＪＲ大阪

◎

○

◎

山の辺の道マラニック　タイム・テーブル

※おそらく、予定時間よりかなり早く到着すると思います。また、状況により昼食場所や休憩時間などが予定と異なることがあります。予めご了承ください。

平成１４年９月１６日（月・祝）

行き：ＪＲ大阪（大和路快速４１分）→ＪＲ奈良（桜井線１３分）→ＪＲ天理　　　又は、
※リタイアポイントは、いずれもＪＲ桜井線
をご利用ください。

近鉄天理駅→石上神社→崇神天皇陵→景行天皇陵→檜原神社→狭井神社→大神神社→金屋の石仏→近鉄桜井駅　（約１５Ｋ）

◎は水洗トイレ、○は簡易トイレ又はどちらか不明、×はトイレなし、？は有無不明

　　　　近鉄鶴橋（快急２３分）→近鉄大和西大寺（急行１０分）→近鉄平端（急行６分）→近鉄天理


